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Einblickstag und Berufswahlpraktikum 
bei den SPITEX-Diensten RUTU, Oberhofen 

 

 
 
Allgemeines: Bei den SPITEX-Diensten RUTU wird jeder Einblickstag und jedes Berufswahlpraktikum 
 individuell gestaltet. Dabei gehen wir auf das Alter und die bisherigen Erfahrungen der 
 Bewerbenden ein. 
 
 
Anreise /  Mit der Buslinie Nr. 21 gelangt man einfach von Thun nach Oberhofen. Die Busshalte- 
Parkieren: stelle „Wichterheer“ liegt liegt nur wenige Gehminuten von unserer Geschäftsstelle  
 entfernt. 
 
 Wer mit dem Auto anreist, parkiert sein Auto im Parkhaus Wichterheer in Oberhofen 
 (Staatsstrasse 1, 3653 Oberhofen). Vom oberen Parkdeck sind es noch 30 Meter zu  
 Fuss zu unserer Geschäftsstelle. Die Parkkosten werden von uns übernommen. Bei 
 Anreise mit dem Velo/Töffli/Roller kann das Fahrzeug bei unserer Geschäftsstelle auf 
 dem Autoparkplatz abgestellt werden. 
 
 

Beginn/Start: Jeder Einblickstag und jedes Berufswahlpraktikum startet morgens um 06.45 in unserer 
 Geschäftsstelle an der Staatsstrasse 27c in Oberhofen. 
 
 
Ablauf: Eine Begleitperson (Dipl. Pflegefachperson oder FaGe/Fachperson Gesundheit) nimmt  
 Dich in Empfang. Um ca. 07.00 geht Ihr gemeinsam auf SPITEX-Einsätze. Die Fachperson 
 begleitet Dich durchgehend, erklärt Dir alles und beantwortet Deine Fragen. 
 
 Wie der Tag im Detail weitergeht, wird individuell mit jedem Bewerbenden festgelegt. 
 
 
Bekleidung: Freizeitkleidung (keine Trainingsanzüge), am besten Jeans, T-Shirt, Pullover/Jacke und 
 festes Schuhwerk (gute Turnschuhe). Wetterbeständige, witterungsangepasste Bekleidung. 
 Einen Arbeitskittel/Kasak bekommst Du selbstverständlich in Deiner Grösse von uns gestellt. 
 
 
 

Pausenverpflegung: Snacks (Knäckebrot, Früchte, Schokolade etc.) sowie Getränke (Kaffee, Tee, Wasser) 
 werden von uns gratis zur Verfügung gestellt. Benötigst Du weitergehende Pausenver- 
 pflegung, musst Du diese selber mitbringen. 
 
 
  

Mittagessen: Es steht eine wohnliche Küche für die Mitarbeitenden (inkl. Kühlschrank und Mikrowelle) 
 zur Verfügung. Es wird mit Dir individuell abgemacht, ob Du einen geteilten Dienst hast 
 (Nachmittag zu Hause) oder ob der Dienst durchgehend (Morgen/Nachmittag) ist. Wenn 
 Du über den Mittag bei uns in der Geschäftsstelle bleibst, musst Du Dein Mittagessen 
 selber mitbringen. 
 
 
 

Bestätigung: Am Schluss des Einblickstages oder des Berufswahlpraktikums erhälst Du von uns 
 Eine schriftliche Bestätigung, dass Du den Einblickstag/das Praktikum bei uns  
 absolviert hast. 

 
Ansprechperson: Die Geschäftsführung oder deren Stellvertretung stehen Dir für Fragen und Auskünfte  
(Koordinaten) gerne zur Verfügung. Du erreichst uns unter Tel. 033 243 30 20 oder info@spitex-rutu.ch 

http://www.spitex-rutu.ch/

