
 
 

 

 
 
Das Blaue Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg ist eine Fachorganisation für Suchtfragen mit den Arbeitsbereichen 
Prävention + Gesundheitsförderung, Beratung + Therapie sowie Integration + Betriebe. Rund 70 Mitarbeitende und 
gut 350 Freiwillige an 13 Standorten setzen die vielfältigen Angebote um, welche durch Leistungsaufträge der 
Kantone sowie Spenden und Beiträge von Institutionen und Privatpersonen mitfinanziert sind. Die Vernetzung mit 
dem Schweizerischen und Internationalen Blauen Kreuz unterstützt die Innovationen und die Qualitätssicherung. 
Das Blaue Kreuz ist politisch und konfessionell unabhängig. 
 
Für unsere Kinder- und Teenielager suchen wir  
 

Freiwillige für unser Küchenteam 

 
Möchtest du eine Woche lang für das Wohl der Lagerteilnehmenden sorgen? Dann bieten wir dir in einem unserer 

Lager dir Möglichkeit dazu. 
 

Die Kinder- & Teenie Lager 
Spiel, Sport und Abenteuer, dies alles erleben Kinder und Jugendliche in unseren Ferienlagern. Neue Freundschaften 

werden geknüpft und das Zusammensein in einer Gruppe fördert das positive Sozialverhalten. 
 
Dein Engagement 

- Küchenhilfe: Du kochst gerne, bist interessiert an Kinder- und Jugendarbeit, mindestens 17 Jahre alt und 
hast Zeit und Lust eine Woche in einem Lagerteam aktiv dabei zu sein. 

- Küchenleitung: Du hast bereits etwas Koch-Erfahrung und möchtest gerne mehr Verantwortung 
übernehmen - gerne unterstützen wir dich dabei. 
 

Daten 2025 
- Frühlingslager: Samstag 12.04 bis Samstag, 19.04.2025 (Woche 16) 
- Sommerlager: Samstag, 05.07. bis Freitag, 18.07.2025 (Wochen 28 + 29) 
- Herbstlager: Samstag, 04.10. bis Samstag, 11.10.2025 (Woche 41) 

 
Dein Profil 

- Du organisierst gerne & arbeitest selbständig 
- du bist offen, neugierig und interessiert an Kinder- und Jugendarbeit 
- du investierst gerne deine Zeit und bist bereit zu Teamarbeit 
- Du kochst gerne 
- du bist mindestens 17 Jahre alt 

 
Wir bieten 

- Freiraum zum Umsetzen deiner eigenen Ideen 
- Erfahrung in Jugendarbeit und Suchtprävention 
- Erweiterung deiner sozialen und pädagogischen Kompetenzen 
- Ein aufgestelltes Team, sowie Begleitung und Unterstützung 
- Vergütung der Reisespesen 
- Von verschiedenen Ausbildungsstätten werden die Lager als Praktika anerkannt 
- Jugendurlaub (eine zusätzliche Woche Ferien für unter 30-Jährige) kann beim Arbeitgeber beantragt werden 
- Auf Wunsch stellen wir das DOSSIER FREIWILLIG ENGAGIERT aus 

 
Interessiert? Melde dich bei uns: Ferienlager, Freiburgstrasse 115, 3008 Bern, Valentina Fivian, 
lager@suchtpraevention.org, Tel. 031 398 14 54 


