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Informationen zu den dreitégigen Einblickstagen

Wahrend der dreitagigen Einblickstage hast Du die Mdglichkeit, die Erndhrungsberaterin in ihrem
Berufsalltag umfassender zu begleiten und Dir einen Einblick in die Tatigkeiten des Berufs zu
verschaffen. Die Hauptaktivitaten umfassen:

¢ Interprofessionelle Zusammenarbeit: Austausch und Kooperation mit Fachpersonen
aus verschiedenen Disziplinen im Gesundheitswesen.

e Ernahrungsberatung und -therapie: Begleitung der Beratung und Therapie von
Patientinnen und Patienten zu erndhrungsbezogenen Themen.

¢ Planung von Terminen: Unterstutzung bei der Organisation und Koordination von
Beratungsgesprachen.

e Erstellung von Erndhrungsempfehlungen: Mithilfe beim Verfassen von individuellen
Erndhrungsplédnen und -anweisungen.

Wir erwarten von Dir, dass Du Dich aktiv in die Einblickstage einbringst und gleichzeitig den
professionellen Ablauf respektierst. Die dreitagige Dauer bietet Dir mehr Moglichkeiten, gezielt
Fragen zu stellen und die verschiedenen Aspekte des Berufs besser zu verstehen.

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme!



